Scuola Primaria "Caterina Cittadini"

delle Suore Orsoline di San Girolamo in Somasca

via Vittorio Emanuele, 107 - Ponte San Pietro — BG
telefono 035/611235 e-mail: scuola.cittadini@libero.it

www.scuolacaterinacittadini.it

"L'idea di questa Casa é di cooperare al bene pubblico
con l'istruzione e l'educazione” (Regole 1855).

MENU ANNO SCOLASTICO 2024-2025

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Gnocchi al pomodoro Risotto giallo Pasta in bianco Pizza margherita Pasta al tonno*
Frittata ai carciofi Paté (cannellini e piselli) | Cotoletta (petto di pollo) Cornetti Carote e finocchi
1 settimana Carote Insalata Spinaci Pane Pane
Pane Pane integrale Pane
Ul L5 c1 F10 P13
Cannelloni ricotta-spinaci Risotto giallo Lasagne di carne* Pasta al pesto Pasta in bianco
Parmigiano reggiano Uovo sodo Cornetti Crocchette lenticchie Pesce impanato
2% gettimana Spinaci al forno Carote Pane Zucchine Insalata
Pane Pane integrale Pane Pane
F1 U10 c12 L8 P3
Gnocchi alla romana Cous cous in bianco Pasta in bianco Riso con piselli Pasta al pomodoro
Mozzarella Arrosto di lonza Crocchette di legumi Frittata alle zucchine Pesce al forno
a ) Cavolfiore gratinato Carote Insalata Zucchine Cornetti
3" settimana Pane Pane integrale Pane Pane Pane
F11 C8 L6 U4 P9
Pasta al pomodoro Lasagnette di verdura Pasta al pesto Risotto alla parmigiana Pasta in bianco
Frittata alle zucchine Mozzarella a fette Paté (cannellini e piselli) Spezzatino tenero Pesce impanato al forno
4* settimana Cornetti Zucchine Carote Spinaci Insalata
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
U6 F12 L5 C13 P7

* E possibile presentare pasta in bianco.

* E possibile sostituire la verdura con altra verdura di stagione (non con patate ¢ legumi).

» E possibile presentare gli ingredienti separatamente. *

¢ La frutta viene somministrata a meta mattina.



